
BALANCE. ENERGIE. MOTIVATION.

Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl empfehlen wir eine rasche
Anmeldung. 

Anmeldungen online auf www.phoenix-gh.at/myphoenix
oder per Mail an marketing@myphoenix.at.

Bitte geben Sie unbedingt Namen, Funktion, Apotheke/Ort und Mailadresse an, 
damit wir Sie informieren können. Dazu das Stichwort „PKA Tag“
(Graz, Wien, Linz oder Innsbruck).

Sollten Sie kurzfristig doch nicht teilnehmen können, ersuchen wir Sie
um verlässliche Abmeldung, um anderen Kolleginnen oder Kollegen
die Teilnahme zu ermöglichen.

Der PKA Tag ist eine Weiterbildungsinitiative der PHOENIX
Arzneiwarengroßhandlung in Kooperation mit Partnern der Industrie. 

Wir freuen uns auf Teilnehmer aus allen Apotheken in Österreich!

ANMELDUNG

Wir informieren Sie, dass während der Veranstaltung Fotos von Ihnen gemacht
werden. Diese können zu Informationszwecken in Medien der PHOENIX, des
Apothekerverbands und des Pharma-Time Verlags (Printmedien, Website,
Social-Media-Auftritte) veröffentlicht werden. Sollten Sie das nicht wünschen, 
informieren Sie die Fotografi n vor Ort.
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In Kooperation mit folgenden Partnern:

Themenschwerpunkt und Speakerin: Lizz Görgl

Unsere diesjährige Speakerin Elisabeth „Lizz“ Görgl ist ein Multitalent. 

Erst absolvierte sie als Skirennläuferin eine erfolgreiche Karriere (zweimal 
Bronze bei Olympia, Doppel-Weltmeistertitel im Super-G und in der Abfahrt) 
und siegte im Ski-Weltcup siebenmal. 

Lizz Görgl beendete ihre Skikarriere mit 36 Jahren, ist aber ihrem Metier
treu geblieben. 

Sie hält fesselnde Vorträge über das, was sie im Spitzensport gelernt hat:
Leistungswillen, Motivation, Durchhaltevermögen, Krisenbewältigung und
die Bedeutung von körperlicher und men-
taler Fitness. Die Ex-Rennläuferin ist nun
als Sängerin erfolgreich, Dancing Star 
2019 und wird uns ganz nach dem Motto 
ihrer Debütsingle „It’s up to you“ über 
ihre Erkenntnisse sowie Methodiken zur
Potenzialentfaltung unterrichten. „Mit ei-
nem kurzen Stehenbleiben und Inne-
halten kann alles beginnen“, meint sie in 
ihrem neuen Song und dies soll auch der 
Schwerpunkt der PKA Tage 2022 sein.

Mein Radio 
in meiner 
Mein Radio 
in meiner „

PROGRAMM:

Ab 800 Uhr – Registrierung & Frühstück

900 Uhr – Wir starten den PKA Tag

1300 Uhr – Gemeinsames Mittagessen

1600 Uhr – Ende PKA Tag

PKA TAG GRAZ
21. September 2022
Cineplexx Graz
Alte Poststraße 470 
8055 Graz

PKA TAG INNSBRUCK
19. Oktober 2022
Cineplexx Innsbruck
Tschamlerstraße, Südring 7 
6020 Innsbruck

PKA TAG LINZ
20. Oktober 2022
Cineplexx Linz
Prinz-Eugen-Straße 22 
4020 Linz

PKA TAG WIEN 
22. September 2022
Cineplexx Wienerberg 
Wienerbergstraße 11
1100 Wien

In den Pausen und nach dem gemeinsamen
Mittagessen bietet sich genug Gelegenheit für den Besuch
der Informationsstände der beteiligten Unternehmen,
zum Networken und zum Austausch untereinander.

„Sich selber neu zu erfi nden und 
permanent zu motivieren, ist der 

Schlüssel zum Erfolg.“

„Bleib dran! Mut ist nichts Weiteres als
die Ansammlung kleiner Schritte.“

© Barbara Wirl lizz.at


